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C'est par le langage que
l'enfant s'inscrit au monde.�

Le jeune citoyen, doué de cette qualité

dès le moment où on l'a déclaré à l'état

civil, petite personne devenant homme,

devenant femme, avec un nom à porter

toute sa vie, est un être promis à la

parole. C'est par elle, tout en usant des

mots d'autrui, qu'il se distingue.

Françoise Dolto, L'enfant dans la ville
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les 3 pommes
haut comme trois pommes

Créé depuis 1986, c'est un lieu de rencontre,
d'écoute et de parole, pour les enfants de la

naissance à 4 ans, avec leurs parents, un adulte
familier ou leurs assistantes maternelles. Les futurs
parents sont aussi les bienvenus.

Venir aux 3 Pommes
•pour rencontrer d'autres enfants et d'autres adultes,
•pour préparer l'entrée chez l'assistante maternelle,

à la crèche et à l'école,
• pour apprendre à vivre avec les autres,
• pour intégrer peu à peu les règles sociales,
• pour aborder les difficultés quotidiennes rencon-

trées par des parents parfois isolés.
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Un lieu de socialisation
du tout-petit

Ni crèche, ni service de soins, ce lieu d'accueil
enfants-parents propose une transition pro-

gressive entre la vie familiale et la vie sociale exté-
rieure par la présence sécurisante d'un adulte
familier.
Ainsi les séparations futures au moment de l'entrée
à la crèche, à l'école sont facilitées tant pour l'en-
fant que pour ses parents.

Les règles de vie en groupe, l'invitation au langage
et à la rencontre avec d'autres, permettent à
chaque enfant des expériences nouvelles d'ap-
prentissage relationnel.

La fréquentation du lieu offre un moment de calme
et de convivialité. D'éventuelles situations doulou-
reuses peuvent y être dénouées en toute sécurité.
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les 3 pommes

un espace singulier d'accueil enfants-parents

À partir de l’enseignement de la Maison Verte
créée à Paris par une équipe autour de

Françoise Dolto, l'Association les 3 pommes se
réfère fondamentalement à la théorie psychanaly-
tique où l'enfant est accueilli comme un sujet en
devenir auquel on s'adresse.

La fonction de l'équipe des accueillants, tous pro-
fessionnels de la petite enfance et formés à
l'écoute, fait que ce lieu ne se réduit donc pas à
un simple espace de jeux et de socialisation.

Dans ce cadre, peut être mis en mots ce que l'en-
fant est en train de vivre dans la rencontre avec
l'autre, et ce que le parent exprime.

L'accueillant permet la circulation de la parole et
libère peu à peu l'enfant de l'exclusivité du lien qui
l'unit à ses parents et réciproquement.
La parole vraie, juste, peut être le moyen d'apaiser
les tensions et de désamorcer des situations diffi-
ciles avant que celles-ci ne s'installent.

Les 3 pommes restent avant tout un lieu de socialisa-
tion, de prévention et de résolution possible des diffi-
cultés du jeune enfant.
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l'accueil

Un espace conçu et
aménagé pour le jeu et
les découvertes du tout-
petit.

On y vient dans le res-
pect de l'anonymat,
sans dossier, ni inscrip-
tion, et sans rendez-vous.
Ici, seuls le prénom et
l'âge de l'enfant sont
écrits sur un tableau,
pour que tous s'y réfè-
rent.

Chacun peut contribuer
à la vie des 3 pommes
par une participation
financière laissée à son
appréciation.
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les 3 pommes au cœur de la cité

Nous effectuons régulièrement des informations
sur l'association et son fonctionnement à :
•des équipes médicales et paramédicales des ser-

vices de la PMI, du CAMSP, du SDSEI (Service
Départemental des  Solidarités et de l’Insertion), des
maternités,

•des travailleurs sociaux de diverses institutions :
Centres sociaux, Foyers maternels, Institut du Travail
Social, Associations accueillant des étrangers
demandeurs d'asile, des Centres d'Hébergement et
de Réinsertion Sociale, Points Rencontre ; des
Techniciens de l'Intervention Sociale et Familiale et
Auxiliaires de Vie,

•des professionnels de l'accueil : personnel d'établis-
sements d'accueil des jeunes enfants, de Réseaux
d'Assistantes Maternelles, et porteurs de projets de
création de lieux d'accueil enfants-parents. 

Nous intervenons dans différents groupes de
réflexion avec d'autres professionnels : 
•Comité de pilotage des LAEP,
•Réseau Appui Parents (RAP),
•Schéma Départemental de l'Enfance,
•Projet de création d'un réseau local de périnatalité,

Nous participons régulièrement à différentes
manifestations locales ou nationales :
colloques, conférences, Festival Petite Enfance du
Béarn…
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25 rue Louis-Barthou - 64000 Pau
Tél/fax : 0559274307

les3pommespau@gmail.com

www.les3pommes-pau.fr
Association Loi 1901

horaires
lundi
mardi

mercredi
jeudi

vendredi
1er samedi
du mois

9h30/12h30

ouvert

ouvert

15h/18h
ouvert

ouvert
ouvert
ouvert

ouvert
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